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El nacimiento es un acontecimiento trascendental en 
la vida de las mujeres, de sus recién nacidos y de sus 
familias, y constituye también un momento clave para 
los sistemas sanitarios, en tanto que refleja de manera 
muy clara sus valores, prioridades y modelos de 
atención. Bajo esta premisa nace el proyecto NAIXEM, 
una iniciativa estratégica que busca transformar la 
atención al parto hacia un modelo más respetuoso, 
seguro y centrado en las mujeres y sus familias. Esta 
exposición es el fruto de más de dos años de trabajo 
colaborativo entre profesionales de la salud, 
investigadores y entidades de diversos sectores, con el 
objetivo de facilitar la implementación de Centros de 
Nacimiento . Estos espacios, respaldados por la 
evidencia científica y la OMS, garantizan una atención 
basada en la fisiología y el respeto a las decisiones de 
las mujeres, sin renunciar a la excelencia clínica.

Innovar en salud significa repensar nuestros modelos 
para responder a las necesidades reales de la 
sociedad. Por ello, queremos expresar nuestro más 
profundo agradecimiento al Ayuntamiento de Nules 
por facilitar el emplazamiento de este Pabellón 
expositivo, a la Fundación FISABIO, a los equipos de 
arquitectura e ingeniería, a las empresas 
colaboradoras y, especialmente, a las mujeres y 
asociaciones que han enriquecido este proyecto con 
sus aportaciones personales. Confiamos en que esta 
obra sirva de impulso para construir un sistema más 
humano y justo, situando a las familias en el centro del 
proceso vital más importante de sus vidas. 
¡Bienvenidos a este camino hacia el futuro de la 
atención al nacimiento!

El naixement és un esdeveniment transcendental en 
la vida de les dones, dels seus nounats i de les seves 
famílies, i constitueix també un moment clau per als 
sistemes sanitaris, en tant que reflecteix de manera 
molt clara els seus valors, prioritats i models 
d'atenció. Sota aquesta premissa neix el projecte 
NAIXEM, una iniciativa estratègica que busca 
transformar l'atenció al part cap a un model més 
respectuós, segur i centrat en les dones i les seves 
famílies. Aquesta exposició és el fruit de més de dos 
anys de treball col·laboratiu entre professionals de la 
salut, investigadors i entitats de diversos sectors, amb 
l'objectiu de facilitar la implementació de Centres de 
Naixement . Aquests espais, recolzats per l'evidència 
científica i l'OMS, garanteixen una atenció basada en 
la fisiologia i el respecte a les decisions de les dones, 
sense renunciar a l'excel·lència clínica.

Innovar en salut significa repensar els nostres models 
per a respondre a les necessitats reals de la societat. 
Per això, volem expressar el nostre més profund 
agraïment a l'Ajuntament de Nules per facilitar 
l'emplaçament d'aquest Pavelló expositiu, a la 
Fundació FISABIO, als equips d'arquitectura i 
enginyeria, a les empreses col·laboradores i, 
especialment, a les dones i associacions que han 
enriquit aquest projecte amb les seves aportacions 
personals. Confiem que aquesta obra serveixi 
d'impuls per a construir un sistema més humà i just, 
situant a les famílies en el centre del procés vital més 
important de les seves vides. Benvinguts a aquest 
camí cap al futur de l'atenció al naixement!

Paraules de 
benvinguda
Palabras de bienvenida
Welcome remarks

6



El nacimiento es un acontecimiento trascendental en 
la vida de las mujeres, de sus recién nacidos y de sus 
familias, y constituye también un momento clave para 
los sistemas sanitarios, en tanto que refleja de manera 
muy clara sus valores, prioridades y modelos de 
atención. Bajo esta premisa nace el proyecto NAIXEM, 
una iniciativa estratégica que busca transformar la 
atención al parto hacia un modelo más respetuoso, 
seguro y centrado en las mujeres y sus familias. Esta 
exposición es el fruto de más de dos años de trabajo 
colaborativo entre profesionales de la salud, 
investigadores y entidades de diversos sectores, con el 
objetivo de facilitar la implementación de Centros de 
Nacimiento . Estos espacios, respaldados por la 
evidencia científica y la OMS, garantizan una atención 
basada en la fisiología y el respeto a las decisiones de 
las mujeres, sin renunciar a la excelencia clínica.

Innovar en salud significa repensar nuestros modelos 
para responder a las necesidades reales de la 
sociedad. Por ello, queremos expresar nuestro más 
profundo agradecimiento al Ayuntamiento de Nules 
por facilitar el emplazamiento de este Pabellón 
expositivo, a la Fundación FISABIO, a los equipos de 
arquitectura e ingeniería, a las empresas 
colaboradoras y, especialmente, a las mujeres y 
asociaciones que han enriquecido este proyecto con 
sus aportaciones personales. Confiamos en que esta 
obra sirva de impulso para construir un sistema más 
humano y justo, situando a las familias en el centro del 
proceso vital más importante de sus vidas. 
¡Bienvenidos a este camino hacia el futuro de la 
atención al nacimiento!

El naixement és un esdeveniment transcendental en 
la vida de les dones, dels seus nounats i de les seves 
famílies, i constitueix també un moment clau per als 
sistemes sanitaris, en tant que reflecteix de manera 
molt clara els seus valors, prioritats i models 
d'atenció. Sota aquesta premissa neix el projecte 
NAIXEM, una iniciativa estratègica que busca 
transformar l'atenció al part cap a un model més 
respectuós, segur i centrat en les dones i les seves 
famílies. Aquesta exposició és el fruit de més de dos 
anys de treball col·laboratiu entre professionals de la 
salut, investigadors i entitats de diversos sectors, amb 
l'objectiu de facilitar la implementació de Centres de 
Naixement . Aquests espais, recolzats per l'evidència 
científica i l'OMS, garanteixen una atenció basada en 
la fisiologia i el respecte a les decisions de les dones, 
sense renunciar a l'excel·lència clínica.

Innovar en salut significa repensar els nostres models 
per a respondre a les necessitats reals de la societat. 
Per això, volem expressar el nostre més profund 
agraïment a l'Ajuntament de Nules per facilitar 
l'emplaçament d'aquest Pavelló expositiu, a la 
Fundació FISABIO, als equips d'arquitectura i 
enginyeria, a les empreses col·laboradores i, 
especialment, a les dones i associacions que han 
enriquit aquest projecte amb les seves aportacions 
personals. Confiem que aquesta obra serveixi 
d'impuls per a construir un sistema més humà i just, 
situant a les famílies en el centre del procés vital més 
important de les seves vides. Benvinguts a aquest 
camí cap al futur de l'atenció al naixement!

Paraules de 
benvinguda
Palabras de bienvenida
Welcome remarks

Childbirth is a momentous event in the lives of 
women, their newborns and their families, and it 
is also a key moment for healthcare systems, as 
it clearly reflects their values, priorities and 
models of care. This is the premise behind the 
NAIXEM project, a strategic initiative that seeks 
to transform childbirth care towards a more 
respectful, safer model focused on women and 
their families. This exhibition is the result of 
more than two years of collaborative work 
between health professionals, researchers and 
entities from various sectors, with the aim of 
facilitating the implementation of Birth Centres. 
These spaces, backed by scientific evidence and 
the WHO, guarantee care based on physiology 
and respect for women's decisions, without 
compromising clinical excellence.

Innovating in health means rethinking our 
models to respond to the real needs of society. 
We would therefore like to express our deepest 
gratitude to Nules Town Council for facilitating 
the location of this exhibition pavilion, to the 
FISABIO Foundation, to the architecture and 
engineering teams, to the collaborating 
companies and, especially, to the women and 
associations who have enriched this project with 
their personal contributions. We trust that this 
work will serve as an impetus to build a more 
humane and fair system, placing families at the 
centre of the most important process of their 
lives. Welcome to this journey towards the 
future of birth care!

Investigadora Principal del Projecte NAIXEM

Investigadora Principal del Proyecto NAIXEM

Principal Investigator of the NAIXEM Project

Sole Carregui Vilar
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en què
aquest projecte?

consisteix

L'experiència de les dones durant l'embaràs, el procés 
del naixement i el període postnatal té gran impacte 
en les seues vides. El projecte NAIXEM tracta de 
millorar aquesta experiència per a dones amb 
embarassos de baix risc que opten per un part normal, 
establint criteris de gestió i disseny de Centres de 
Naixement que concilien el benestar de les usuàries 
amb els requisits de funcionalitat i seguretat sanitària.

La experiencia de las mujeres durante el embarazo, el 
proceso del nacimiento y el periodo postnatal tiene 
gran impacto en sus vidas. El proyecto NAIXEM trata 
de mejorar esta experiencia para mujeres con 
embarazos de bajo riesgo que optan por un parto 
normal, estableciendo criterios de gestión y diseño de 
Centros de Nacimiento que concilien el bienestar de 
las usuarias con los requisitos de funcionalidad y 
seguridad sanitaria.

Women's experiences during pregnancy, childbirth, 
and the postpartum period have a significant impact 
on their lives. The NAIXEM project aims to improve 
this experience for women with low-risk pregnancies 
who choose a natural birth, establishing 
management and design criteria for birth centres that 
reconcile the well-being of users with the 
requirements of functionality and health safety.

¿en qué consiste este proyecto? 
what does this project entail?  

en què
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aquests són els seus

estos son sus objetivos 
these are the general objectives  

L'objectiu principal del projecte és desenvolupar un 
model d'atenció al naixement que incorpore dissenys 
arquitectònics innovadors a escala d'edifici, espais 
interiors, mobiliari i equipament, centrats en el 
benestar de les persones, amb reducció de les 
intervencions mèdiques i els riscos associats a 
malalties nosocomials. Tot això basat en un model de 
producció que enfortisca el teixit industrial de la 
Comunitat Valenciana.

El objetivo principal del proyecto es desarrollar un 
modelo de atención al nacimiento que incorpore 
diseños arquitectónicos innovadores a escala de 
edificio, espacios interiores, mobiliario y 
equipamiento, centrados en el bienestar de las 
personas, con reducción de las intervenciones 
médicas y los riesgos asociados a enfermedades 
nosocomiales. Todo ello basado en un modelo de 
producción que fortalezca el tejido industrial de la 
Comunidad Valenciana.

The project's main objective is to develop a birth 
care model that incorporates innovative architectural 
designs at the building scale, including interior 
spaces, furnishings and equipment, focused on the 
well-being of individuals, while reducing medical 
interventions and the risks associated with 
hospital-acquired infections. It is based on a 
production model that strengthens the industrial 
fabric of the Valencian Community.

objectius
1.

objectius específics
objetivos específicos · specific objectives objectius
NAIXEM contempla objectius arquitectònics, 
organitzatius, de qualitat i de seguretat assistencial, 
així com el desenvolupament d'equipament i 
materials que consideren el procés de part com un 
procés fisiològic i segur.

NAIXEM contempla objetivos arquitectónicos, 
organizativos, de calidad y de seguridad asistencial, 
así como el desarrollo de equipamiento y materiales 
que consideren el proceso de parto como un proceso 
fisiológico y seguro.

NAIXEM includes architectural, organisational, 
quality and healthcare safety objectives, as well as 
the development of equipment and materials that 
consider the birthing process as a physiological and 
safe process.

NAIXEM promou canvis en els processos 
assistencials de maternitat/paternitat i naixement, 
basats en les necessitats de les dones i famílies, per 
a proporcionar benestar físic i emocional dins dels 
paràmetres de seguretat clínica.

NAIXEM promueve cambios en los procesos 
asistenciales de maternidad/paternidad y nacimiento, 
basados en las necesidades de las mujeres y 
familias, para proporcionar bienestar físico y 
emocional dentro de los parámetros de seguridad 
clínica. 

NAIXEM promotes changes in maternity/paternity 
birth care processes, based on the needs of 
expectant mothers and families, while providing 
physical and emotional well-being within the 
parameters of clinical safety.

3. 4.

2.

NAIXEM potència l'augment de la qualitat assistencial 
i la disminució d'intervencions innecessàries i 
iatrogènia, a més d'una reducció del consum d'energia 
i recursos que suposen una disminució del seu 
impacte ambiental.

NAIXEM potencia el aumento de la calidad asistencial 
y la disminución de intervenciones innecesarias y 
iatrogenia, además de una reducción del consumo de 
energía y recursos que suponen una disminución de 
su impacto ambiental.

NAIXEM enhances the quality of care and reduces 
unnecessary interventions and iatrogenesis, while 
also lowering energy and recourse consumption and, 
consequently, environmental impact.

NAIXEM crea espais que combinen la rigorositat 
tecnològica i la seguretat dels entorns quirúrgics i 
asèptics, amb entorns sostenibles d'aspecte 
domiciliari, que afavorisquen la percepció social del 
part com un procés fisiològic i no com una malaltia.

NAIXEM crea espacios que combinan la rigurosidad 
tecnológica y la seguridad de los entornos quirúrgicos 
y asépticos, con entornos sostenibles de aspecto 
domiciliario, que favorezcan la percepción social del 
parto como un proceso fisiológico y no como una 
enfermedad.

NAIXEM creates spaces that combine the 
technological rigor and safety of surgical and aseptic 
environments with sustainable, home-like 
environments that promote the social perception of 
childbirth as a physiological process and not as an 
illness.
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producción que fortalezca el tejido industrial de la 
Comunidad Valenciana.

The project's main objective is to develop a birth 
care model that incorporates innovative architectural 
designs at the building scale, including interior 
spaces, furnishings and equipment, focused on the 
well-being of individuals, while reducing medical 
interventions and the risks associated with 
hospital-acquired infections. It is based on a 
production model that strengthens the industrial 
fabric of the Valencian Community.

objectius
1.

objectius específics
objetivos específicos · specific objectives objectius
NAIXEM contempla objectius arquitectònics, 
organitzatius, de qualitat i de seguretat assistencial, 
així com el desenvolupament d'equipament i 
materials que consideren el procés de part com un 
procés fisiològic i segur.

NAIXEM contempla objetivos arquitectónicos, 
organizativos, de calidad y de seguridad asistencial, 
así como el desarrollo de equipamiento y materiales 
que consideren el proceso de parto como un proceso 
fisiológico y seguro.

NAIXEM includes architectural, organisational, 
quality and healthcare safety objectives, as well as 
the development of equipment and materials that 
consider the birthing process as a physiological and 
safe process.

NAIXEM promou canvis en els processos 
assistencials de maternitat/paternitat i naixement, 
basats en les necessitats de les dones i famílies, per 
a proporcionar benestar físic i emocional dins dels 
paràmetres de seguretat clínica.

NAIXEM promueve cambios en los procesos 
asistenciales de maternidad/paternidad y nacimiento, 
basados en las necesidades de las mujeres y 
familias, para proporcionar bienestar físico y 
emocional dentro de los parámetros de seguridad 
clínica. 

NAIXEM promotes changes in maternity/paternity 
birth care processes, based on the needs of 
expectant mothers and families, while providing 
physical and emotional well-being within the 
parameters of clinical safety.

3. 4.

2.

NAIXEM potència l'augment de la qualitat assistencial 
i la disminució d'intervencions innecessàries i 
iatrogènia, a més d'una reducció del consum d'energia 
i recursos que suposen una disminució del seu 
impacte ambiental.

NAIXEM potencia el aumento de la calidad asistencial 
y la disminución de intervenciones innecesarias y 
iatrogenia, además de una reducción del consumo de 
energía y recursos que suponen una disminución de 
su impacto ambiental.

NAIXEM enhances the quality of care and reduces 
unnecessary interventions and iatrogenesis, while 
also lowering energy and recourse consumption and, 
consequently, environmental impact.

NAIXEM crea espais que combinen la rigorositat 
tecnològica i la seguretat dels entorns quirúrgics i 
asèptics, amb entorns sostenibles d'aspecte 
domiciliari, que afavorisquen la percepció social del 
part com un procés fisiològic i no com una malaltia.

NAIXEM crea espacios que combinan la rigurosidad 
tecnológica y la seguridad de los entornos quirúrgicos 
y asépticos, con entornos sostenibles de aspecto 
domiciliario, que favorezcan la percepción social del 
parto como un proceso fisiológico y no como una 
enfermedad.

NAIXEM creates spaces that combine the 
technological rigor and safety of surgical and aseptic 
environments with sustainable, home-like 
environments that promote the social perception of 
childbirth as a physiological process and not as an 
illness.
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així és el Pavelló
Expositiu NAIXEM

El Pavelló Expositiu Naixem està instal·lat a Nules (Castelló), i 
mostra els resultats del projecte de Recerca “Estratègies i models 
per a la millora de la seguretat, funcionalitat i experiència d'usuari 
en centres de naixement” (GVA. INNEST/2023/93).

L'exposició està organitzada en cinc grans àrees: la filosofia del 
projecte i la seva metodologia (1) , la descripció dels criteris 
arquitectònics i de disseny per a un Centre de Naixement a escala 
d'edifici (2), d'espais interiors (3) i de producte (4), i l'exposició dels 
prototips de banyera obstètrica, mobiliari i altres productes 
desenvolupats per les empreses participants (5).

El Pabellón Expositivo Naixem está instalado en Nules (Castellón), 
y muestra los resultados del proyecto de Investigación “Estrategias 
y modelos para la mejora de la seguridad, funcionalidad y 
experiencia de usuario en centros de nacimiento” (GVA. 
INNEST/2023/93).

La exposición está organizada en cinco grandes áreas: la filosofía 
del proyecto y su metodología (1) , la descripción de los criterios 
arquitectónicos y de diseño para un Centro de Nacimiento a escala 
de edificio (2), de espacios interiores (3) y de producto (4), y la 
exposición de los prototipos de bañera obstétrica, mobiliario y 
demás productos desarrollados por las empresas participantes (5).

The Naixem Exhibition Pavilion is located in Nules (Castellón) and 
showcases the results of the research project ‘Strategies and 
models for improving safety, functionality and user experience in 
birth centres’ (GVA. INNEST/2023/93).

The exhibition is organised into five main areas: the philosophy of 
the project and its methodology (1), a description of the 
architectural and design criteria for a birth centre at the building 
level (2), interior spaces (3) and products (4), and an exhibition of 
prototypes of obstetric bathtubs, furniture and other products 
developed by the participating companies (5).

así és el Pabellón Expositivo NAIXEM
this is the NAIXEM Exhibition Pavilion

12



així és el Pavelló
Expositiu NAIXEM

El Pavelló Expositiu Naixem està instal·lat a Nules (Castelló), i 
mostra els resultats del projecte de Recerca “Estratègies i models 
per a la millora de la seguretat, funcionalitat i experiència d'usuari 
en centres de naixement” (GVA. INNEST/2023/93).

L'exposició està organitzada en cinc grans àrees: la filosofia del 
projecte i la seva metodologia (1) , la descripció dels criteris 
arquitectònics i de disseny per a un Centre de Naixement a escala 
d'edifici (2), d'espais interiors (3) i de producte (4), i l'exposició dels 
prototips de banyera obstètrica, mobiliari i altres productes 
desenvolupats per les empreses participants (5).

El Pabellón Expositivo Naixem está instalado en Nules (Castellón), 
y muestra los resultados del proyecto de Investigación “Estrategias 
y modelos para la mejora de la seguridad, funcionalidad y 
experiencia de usuario en centros de nacimiento” (GVA. 
INNEST/2023/93).

La exposición está organizada en cinco grandes áreas: la filosofía 
del proyecto y su metodología (1) , la descripción de los criterios 
arquitectónicos y de diseño para un Centro de Nacimiento a escala 
de edificio (2), de espacios interiores (3) y de producto (4), y la 
exposición de los prototipos de bañera obstétrica, mobiliario y 
demás productos desarrollados por las empresas participantes (5).

The Naixem Exhibition Pavilion is located in Nules (Castellón) and 
showcases the results of the research project ‘Strategies and 
models for improving safety, functionality and user experience in 
birth centres’ (GVA. INNEST/2023/93).

The exhibition is organised into five main areas: the philosophy of 
the project and its methodology (1), a description of the 
architectural and design criteria for a birth centre at the building 
level (2), interior spaces (3) and products (4), and an exhibition of 
prototypes of obstetric bathtubs, furniture and other products 
developed by the participating companies (5).
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prototips
prototipos · prototypes

Mobles per a sala de naixement
Muebles para sala de nacimiento 
furniture for the birthing room

Banyera new-life
Bañera new-life
Birthing tub new-life

Maqueta edifici
Maqueta edificio
Building model

NAIXEM

filosofia 
filosofía  
philosophy

edifici  
edificio  
building

interiors 
interiores 
interiors

producte  
producto  
product

Rajola Bactericida
Baldosa Bactericida
Bactericidal Tile

Experiència virtual 3D
Experiencia virtual 3D
3D virtual experience
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S'explica la filosofia del 
projecte, el mètode 
participatiu emprat i 
l'estructura de la guia 
amb els resultats.

Panel 01 Panel 02 Panel 03

Panel 05 Panel 06 Panel 07

Panel 04

Se explica la filosofía del 
proyecto, el método 
participativo empleado y 
la estructura de la guía 
con los resultados.

The philosophy behind the 
project, the participatory 
method used and the 
structure of the guide with 
the results are explained.

filosofia · filosofía · philosophy

Es descriuen els criteris 
arquitectònics òptims per 
a un Centre de 
Naixement a escala 
d'edifici.

Se describen los criterios 
arquitectónicos óptimos 
para un Centro de 
Nacimiento a escala de 
edificio.

The optimal architectural 
criteria for a Birth Centre 
at the building scale are 
described.

edifici · edificio · building

un viatge pels
panells de l’exposició 

un viaje por los paneles de la exposición
a journey through the exhibition panels
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S'explica la filosofia del 
projecte, el mètode 
participatiu emprat i 
l'estructura de la guia 
amb els resultats.

Panel 01 Panel 02 Panel 03

Panel 05 Panel 06 Panel 07

Panel 04

Se explica la filosofía del 
proyecto, el método 
participativo empleado y 
la estructura de la guía 
con los resultados.

The philosophy behind the 
project, the participatory 
method used and the 
structure of the guide with 
the results are explained.

filosofia · filosofía · philosophy

Es descriuen els criteris 
arquitectònics òptims per 
a un Centre de 
Naixement a escala 
d'edifici.

Se describen los criterios 
arquitectónicos óptimos 
para un Centro de 
Nacimiento a escala de 
edificio.

The optimal architectural 
criteria for a Birth Centre 
at the building scale are 
described.

edifici · edificio · building

un viatge pels
panells de l’exposició 

un viaje por los paneles de la exposición
a journey through the exhibition panels

Panel 08 Panel 09 Panel 10

Panel 11 Panel 12 Panel 13

panells de l’exposició 

Es descriuen els criteris 
de disseny de la banyera 
obstètrica New Life.

Se describen los criterios 
de diseño de la bañera 
obstétrica New Life.

The design criteria for 
the New Life obstetric 
bath are described.

producte · producto · product

Es descriuen els criteris
arquitectònics òptims per 
a la sala de naixement i 
habitació postpart.

Se describen los criterios 
arquitectónicos  óptimos 
para la sala de 
nacimiento y habitación 
postparto.

The optimal architectural 
criteria for the delivery 
room and postpartum 
room are described.

interiors · interiores · interiors
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fi
aS’explica la filosofia del 

projecte, el mètode participatiu 
emprat i l’estructura de la guia 
amb els resultats.

Se explica la filosofía 
del proyecto, el método 
participativo empleado 
y la estructura de la guía 
con los resultados

The philosophy behind the 
project, the participatory 
method used and the structure 
of the guide with the results 
are explained.

Pàg. 
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Panel 04
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Es descriuen els criteris 
arquitectònics òptims per a un 
Centre de Naixement a escala 
d’edifici.

Se describen los criterios 
arquitectónicos óptimos para un 
Centro de Nacimiento a escala 
de edificio.

The optimal architectural 
criteria for a Birth Centre at the 
building scale are described.

Pàg. 
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L'espai d'una sala de naixement sol tindre geometria quadrada, rectangular o en forma de L, amb una 
superfície entre 30 i 45 m². Ha de donar resposta funcional i contindre els equipaments adequats per a cada 
fase del naixement: zona dinàmica per al treball de part, equipaments com a liana i pilota obstètrica per al part, 
zona humida amb banyera per a part en aigua, zona de magatzematge de material mèdic i objectes personals, 
bany integrat, etc. L'habitació postpart, pel seu caràcter social, inclou zona de relació i menjador.

El espacio de una sala de nacimiento suele tener geometría cuadrada, rectangular o en forma de L, con una 
superficie entre 30 y 45 m2. Debe dar respuesta funcional y contener los equipamientos adecuados para cada 
fase del nacimiento: zona dinámica para el trabajo de parto, equipamientos como liana y pelota obstétrica para 
el parto, zona húmeda con bañera para parto en agua, zona de almacenaje de material médico y objetos 
personales, baño integrado, etc. La habitación postparto, por su carácter social, incluye zona de relación y 
comedor.

A rirthing room typically has a square, rectangular, or L-shaped layout, with a surface area between 30 and 45 
m². It must be functional and contain the appropriate equipment for each stage of birth: a dynamic  area for 
labour, equipment such as a birthing sling and Parto ball, a wet area with a birthing tub, storage for medical 
supplies and personal items, a fully equipped en- suite bathroom, etc. The postpartum room, due to its social 
nature, includes a social and dining area.

in
te
ri
or
sEs descriuen els criteris

arquitectònics òptims per a la 
sala de naixement i habitació 
postpart.

Se describen los criterios 
arquitectónicos  óptimos para la 
sala de nacimiento y habitación 
postparto.

The optimal architectural 
criteria for the delivery room 
and postpartum room are 
described.

Pàg. 
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3. prototipat i definició · prototipado y definición · prototyping and definition

pr
od
uc
te

Es descriuen els criteris de 
disseny de la banyera obstètrica 
New Life.

Se describen los criterios de 
diseño de la bañera obstétrica 
New Life.

The design criteria for the 
New Life obstetric bath are 
described.

Pàg. 
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3. prototipat i definició · prototipado y definición · prototyping and definition
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Escaló interior / Seient per a accés i suport
Escalón interior / Asiento para acceso y apoyo
Step/Seat for access and support

Agafador continu amb evacuació d'aigua
Asidero continuo con evacuación de agua 
Continuous grab handle with water drainage

Vora perimetral a distinta altura per a 
millorar els abastos des de l'exterio
Borde perimetral a distinta altura para 
mejorar los alcances desde el exterior
Perimeter rim at different heights to 
improve reach from the outside

Reculada interior per a l’atenció des de l'exterior
Retranqueo interior para la atención desde el exterior 
Interior recess for external assistance

Agafadors ergonòmics integrats en el volum
Asideros ergonómicos integrados en el volumen
Built-in grab handles 

1.

2. 3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.
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Escalón interior / Asiento para acceso y apoyo
Step/Seat for access and support

Agafador continu amb evacuació d'aigua
Asidero continuo con evacuación de agua 
Continuous grab handle with water drainage

Vora perimetral a distinta altura per a 
millorar els abastos des de l'exterio
Borde perimetral a distinta altura para 
mejorar los alcances desde el exterior
Perimeter rim at different heights to 
improve reach from the outside

Reculada interior per a l’atenció des de l'exterior
Retranqueo interior para la atención desde el exterior 
Interior recess for external assistance

Agafadors ergonòmics integrats en el volum
Asideros ergonómicos integrados en el volumen
Built-in grab handles 

1.

2. 3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

Panel 13



participants en el projecte les empreses

pr
ot
ot
ip
sExposició de productes 

desenvolupats per les empreses 
participants.

Exposición de productos 
desarrollados por las empresas 
participantes.

Exhibition of products 
developed by participating 
companies.

Pàg. 
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participants en el projecte les empreses
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Fotografies del Pavelló Expositiu N
aixem

 · Fotografías del Pabellón Expositivo N
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 · P
hotographs of the N
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 · P
hotographs of the N
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Fotografías      de Carlos J. Gómez Alfonsoc



NAIXEM contempla objetivos arquitectónicos, organizativos, de 
calidad y de seguridad asistencial, así como el desarrollo de 
equipamiento y materiales para favorecer la experiencia del 
parto normal en embarazos de bajo riesgo mediante el modelo de 
los Centros de Nacimiento.

NAIXEM contempla objetivos arquitectónicos, organizativos, de 
calidad y de seguridad asistencial, así como el desarrollo de 
equipamiento y materiales para favorecer la experiencia del 
parto normal en embarazos de bajo riesgo mediante el modelo de 
los Centros de Nacimiento.

NAIXEM considers architectural, organisational, quality and 
healthcare safety objectives, as well as the development of 
equipment and materials to promote the normal birth experience 
in low-risk pregnancies through the Birth Centres model.


